
过圣洁的生活—
远避淫行



帖撒罗尼迦前书4:1-8

1弟兄们，我还有话说：我们靠着主耶稣求你们，劝你们，你们既然受了

我们的教训，知道该怎样行可以讨神的喜悦，就要照你们现在所行的更

加勉励。 2你们原晓得，我们凭主耶稣传给你们什么命令。 3神的旨意

就是要你们成为圣洁，远避淫行； 4要你们各人晓得怎样用圣洁、尊贵

守着自己的身体， 5不放纵私欲的邪情，像那不认识神的外邦人。 6不要

一个人在这事上越分，欺负他的弟兄；因为这一类的事，主必报应，正

如我预先对你们说过、又切切嘱咐你们的。 7神召我们，本不是要我们

沾染污秽，乃是要我们成为圣洁。 8所以，那弃绝的，不是弃绝人，乃

是弃绝那赐圣灵给你们的神。



帖撒罗尼迦前书4:1

弟兄们，我还有话说：我们靠着主耶稣求你们，劝你们，你们既然

受了我们的教训，知道该怎样行可以讨神的喜悦，就要照你们现在

所行的更加勉励。



弟兄们，我还有话说：我们靠着主耶稣求你们，劝你们，你们既然

受了我们的教训，知道该怎样行可以讨神的喜悦，就要照你们现在

所行的更加勉励。（帖前4:1)

•但神既然验中了我们，把福音托付我们，
我们就照样讲，不是要讨人喜欢，乃是要
讨那察验我们心的神喜欢。（帖前2:4）

讨神喜悦



弟兄们，我还有话说：我们靠着主耶稣求你们，劝你们，你们既然

受了我们的教训，知道该怎样行可以讨神的喜悦，就要照你们现在

所行的更加勉励。（帖前4:1)

• 我现在是要得人的心呢？还是要得神的
心呢？我岂是讨人的喜欢吗？若仍旧讨
人的喜欢，我就不是基督的仆人了（加
1:10）



弟兄们，我还有话说：我们靠着主耶稣求你们，劝你们，你们既然

受了我们的教训，知道该怎样行可以讨神的喜悦，就要照你们现在

所行的更加勉励。（帖前4:1)

•所以，无论是住在身内，离开身外，我们
立了志向，要得主的喜悦。（林后5:9）



弟兄们，我还有话说：我们靠着主耶稣求你们，劝你们，你们既然

受了我们的教训，知道该怎样行可以讨神的喜悦，就要照你们现在

所行的更加勉励。（帖前4:1)

•总要察验何为主所喜悦的事。（弗5:10）



弟兄们，我还有话说：我们靠着主耶稣求你们，劝你们，你们既然

受了我们的教训，知道该怎样行可以讨神的喜悦，就要照你们现在

所行的更加勉励。（帖前4:1)

•不要效法这个世界，只要心意更新而变化，
叫你们察验何为神的善良、纯全、可喜悦
的旨意。（罗12:2）



被神所爱的弟兄啊，我知道你们是蒙拣选的；（帖前1:4)

帖城的信徒是神所爱和喜悦的。



你们原晓得，我们凭主耶稣传给你们什么命令。神的旨意就是要你们成为圣

洁，远避淫行；要你们各人晓得怎样用圣洁、尊贵守着自己的身体，不放纵

私欲的邪情，像那不认识 神的外邦人。（帖前4:2-5)

神的旨意—成为圣洁，远避淫行。



要你们各人晓得怎样用圣洁、尊贵守着自己的身体，

（帖前4:4)

“身体”原文是“器皿”--我们有这宝贝放在瓦
器里，要显明这莫大的能力是出于神，不
是出于我们（林后4:7）。有时候被理解
为“妻子”，亦可理解为男性的“性器官”。



不要一个人在这事上越分，欺负他的弟兄；因为这一类的事，主必报

应，正如我预先对你们说过、又切切嘱咐你们的。（帖前4:6)

越分=越轨。

主必报应=林前第五章整章的讨论
• 风闻在你们中间有淫乱的事。这样的淫乱连外邦人中
也没有，就是有人收了他的继母。（林前5:1）

• 你们还是自高自大，并不哀痛，把行这事的人从你们
中间赶出去。（林前5:2）

• 要把这样的人交给撒但，败坏他的肉体，使他的灵魂
在主耶稣的日子可以得救。（林前5:5）



神召我们，本不是要我们沾染污秽，乃是要我们成为圣洁。

（帖前4:7)

• 因为我们已经脱离黑暗
他救了我们脱离黑暗的权势，把我们迁
到他爱子的国里；我们在爱子里得蒙救
赎，罪过得以赦免。（歌1:13-14）

不沾染污秽的基础



神召我们，本不是要我们沾染污秽，乃是要我们成为圣洁。

（帖前4:7)

• 因为我们在主里已经是新造的人
若有人在基督里，他就是新造的人，旧
事已过，都变成新的了。（林后5:17）

不沾染污秽的基础



神召我们，本不是要我们沾染污秽，乃是要我们成为圣洁。

（帖前4:7)

• 因为我们的旧生命已经死了。
因为你们的旧生命已经死了，你们的新生命
与基督一同藏在上帝里面。（歌3:3当代版）
因为知道我们旧人和他同钉十字架，使罪身
灭绝，叫我们不再作罪的奴仆；（罗6:6）

不沾染污秽的基础



神召我们，本不是要我们沾染污秽，乃是要我们成为圣洁。

（帖前4:7)

• 因为我们有所应许的圣灵在我们里面
岂不知你们的身子就是圣灵的殿吗？这
圣灵是从 神而来，住在你们里头的；
并且你们不是自己的人，（林前6:19）

不沾染污秽的基础



所以，那弃绝的，不是弃绝人，乃是弃绝那赐圣灵给你们的神。

（帖前4:8）

不是弃绝人，乃是弃绝神。



岂不知你们的身子是基督的肢体吗？我可以将基督的肢体作为

娼妓的肢体吗？断乎不可！岂不知与娼妓联合的，便是与她成

为一体吗？因为主说：「二人要成为一体。」但与主联合的，

便是与主成为一灵。你们要逃避淫行。人所犯的，无论什么罪，

都在身子以外，惟有行淫的，是得罪自己的身子。岂不知你们

的身子就是圣灵的殿吗？这圣灵是从神而来，住在你们里头的；

并且你们不是自己的人，因为你们是重价买来的。所以，要在

你们的身子上荣耀神。（林前6:15-20）

提醒



论到你们信上所提的事，我说男不近女倒好。但要免淫乱的事，

男子当各有自己的妻子；女子也当各有自己的丈夫。丈夫当用

合宜之分待妻子；妻子待丈夫也要如此。妻子没有权柄主张自

己的身子，乃在丈夫；丈夫也没有权柄主张自己的身子，乃在

妻子。夫妻不可彼此亏负，除非两相情愿，暂时分房，为要专

心祷告方可；以后仍要同房，免得撒但趁着你们情不自禁，引

诱你们。（林前7:1-5）

提醒


