
定意转向耶和华
以斯拉记十1～17



定意转向耶和华

https://bibleportal.com/verse-topic?v=exodus+19:5-
6,+hebrews+8:8-12,+jeremiah+31:31-34&version=CUNPSS



定意转向耶和华

耶和华又对摩西说：“你往百姓那里去，叫他们今天明天自洁，又
叫他们洗衣服。”

（出十九10）
摩西下山往百姓那里去，叫他们自洁，他们就洗衣服。 他对百姓说：
“到第三天要预备好了。不可亲近女人。”

（出十九14～15）
耶和华对摩西说：“你下去嘱咐百姓，不可闯过来到我面前观看，
恐怕他们有多人死亡； 又叫亲近我的祭司自洁，恐怕我忽然出来击
杀他们。”

（出十九21～22）



定意转向耶
和华

https://www.hoc6.org/global/2015/02/16/the-ten-commandments/

十诫（出二十3～17）



定意转向耶和华

https://www.scripture-images.com/desktop-wallpaper/cuvs/deuteronomy-7-3-cuvs-hd-wallpaper.php#verse_picture

因为他必使你儿子转离不跟从主，去事奉别神，
以致耶和华的怒气向你们发作，就速速地将你们
灭绝。你们却要这样待他们：拆毁他们的祭坛，
打碎他们的柱像，砍下他们的木偶，用火焚烧他
们雕刻的偶像。“因为你归耶和华—你 神为圣洁
的民；耶和华—你 神从地上的万民中拣选你，特
作自己的子民。”

（申七4～6）

“自己（耶和华）的子民” = “祭司的国度”



定意转向耶和华

因为这女子（摩押人）叫百姓来，一同给她们的神献祭，百姓就吃她们的祭
物，跪拜她们的神。 以色列人与巴力·毗珥连合，耶和华的怒气就向以色列
人发作。 耶和华吩咐摩西说：“将百姓中所有的族长在我面前对着日头悬
挂，使我向以色列人所发的怒气可以消了。”于是摩西吩咐以色列的审判官
说：“凡属你们的人，有与巴力·毗珥连合的，你们各人要把他们杀了。
（民二十五2～5）

https://www.scripture-images.com/desktop-wallpaper/cuvs/numbers-25-1-cuvs-hd-wallpaper.php



一般认为，巴力（巴力·毗珥）崇拜的这种形式特别需要放
纵感官。上下文（民数记有关经文）似乎更倾向于这种观点
，因为许多以色列人在那里受到了可耻的放荡行为的引诱。
但是，所有巴力崇拜都会助长这种罪恶；在这方面，毗珥
（Peor）可能并不比其他许多圣地更糟糕，尽管那里的罪恶
肯定是明目张胆的。

翻译自https://www.jewishencyclopedia.com/articles/2246-baal-peor

定意转向耶和华



定意转向耶和华

https://ludezong.com/2022/05/02/第二章-决定结婚/

为什么所有形式的淫乱都为神所憎恶？因为违反第七诫命的罪是人类最容易、最普遍、
最深广犯下的罪。奸淫的行为，最直接的后果就是对家庭、婚姻、社会秩序的破坏，
对自己和他人的伤害。今天这个时代混乱放纵的性关系，已经产生极大的社会败坏的
恶果，色情业、未婚同居导致的堕胎、单亲家庭、同性婚姻合法化导致西方主要国家
传统婚姻和家庭的结构性解体，根据维基百科上离婚率数据，欧美许多国家离婚结婚
比率在50%左右，中国2021年离婚结婚比是52%，这是一个时代堕落的标志。艾滋病、
各类性病是神对这个世代性混乱的警告、惩戒。甚至是这个时代堕落深度的标志之一。

https://www.tghc.cc/sermons/2022/02/06/you-shall-not-commit-adultery.html

其中 …



定意转向耶和华
https://www.52112.com/pic/255927.html

http://www.pct.org.tw/article_faith.aspx?strBlockID=B00007&strContentID=C2013091600
019&strDesc=&strSiteID=&strCTID=CT0014&strASP=article_faith

https://www.les.edu/archives/42962

牧师团契导师主日学教师



定意转向耶和华 – 盼望与悔改（十1～5）

十1 以斯拉祷告，认罪，哭泣，俯伏在 神殿前的时候，有以色列中
的男女孩童聚集到以斯拉那里，成了大会，众民无不痛哭。
十2 属以拦的子孙、耶歇的儿子示迦尼对以斯拉说：“我们在此地娶
了外邦女子为妻，干犯了我们的 神，然而以色列人还有指望。
十3 现在当与我们的 神立约，休这一切的妻，离绝她们所生的，照
着我主和那因 神命令战兢之人所议定的，按律法而行。
十4 你起来，这是你当办的事，我们必帮助你，你当奋勉而行。”
十5 以斯拉便起来，使祭司长和利未人，并以色列众人起誓说，必照
这话去行；他们就起了誓。



定意转向耶和华 –
盼望与悔改（十1～
5）

https://www.scripture-images.com/desktop-wallpaper/cuvs/2-chronicles-7-14-
cuvs-hd-wallpaper.php

(pālal)  פָּלַל
祷告

 盟约为基础
 信心的举动
 从内心发出
 神的确回应



祷告、认罪、
哭泣、俯伏。

自卑

祷告

寻求

转离

定意转向耶和华 – 盼望与悔改（十1～5）

以斯拉 = 领袖（十1）

带来
盼望（十2）
立约（十3）
行动（十4）
立志（十5）

全体



定意转向耶和华 – 盼望与悔改（十1～5）

历世历代神都在揭示着这样一个真理，就是民众都是被引导的，
（神的儿女）能否复兴关键点 … 是在领袖身上。如果一个领袖
对于神的话语是轻浮的，那么（神的儿女）对于神也必然是轻浮
的。… 他们的的眼睛 … 是在领袖身上。他们的眼睛时时刻刻盯
着自己的领袖在做什么，领袖在听道，他们就也会坐下去听道；
领袖选择做某件服侍，他们也会选择做某件服侍。

https://fuyinshidai.com/article/index/id/52907



定意转向耶和华
– 盼望与悔改
（十1～5）

山东复兴的其中两个特征：
罪恶意识的提升：面对圣洁荣耀的救主，人的罪恶自然被光照过来。
追求成圣的操练：要成圣首先要对付罪，要与基督同死同活，治死
老我；然後落实圣经的道德标準，效法耶稣的生命表现。

https://blog.wenxuecity.com/myblog/53492/201012/4123.html



于立工牧师

沈保罗牧师

定意转向耶和华 – 盼望与悔改（十1～5）



定意转向耶和华 – 盼望与悔改（十1～5）

杨毅成牧师（同音字）是山东费县一所教会的主任牧师，有一天到分
堂领圣餐，他将圣经绑在脚踏车后面，到了目的地，却发现那本圣经
不见了，便回头去找，但怎麽找也找不着。那本圣经裡有许多讲章材
料，丢了它杨牧师甚是懊恼。当时正值黄河大决堤，水淹了山东西北
部，灾情惨重，留下了不少孤儿。南京使徒信心会的马兆瑞牧师开办
了一间孤儿院，因着那次水灾就前来山东收养孤儿，并借住杨牧师家，
杨牧师在交谈中问马牧师：“一个传道人，怎样才有资讯和能力？”
马牧师回答得乾脆：“认罪、祷告。”尔后，杨牧师就进入书房，禁
食祷告，他不要人打扰也不吃饭，就一连禁食祷告了三天，在祷告中
杨牧师被圣灵充满，随后教会经历了复兴。

https://wellsofgrace.com/biography/test/shandong2.htm



定意转向耶和华 – 盼望与悔改（十1～5）

www.Microsoft.com

我们是否
对罪敏感？
认罪悔改？
鼓励领袖？
齐心立志？



定意转向耶和华 –
盼望与悔改（十1～
5）

https://www.scripture-images.com/desktop-wallpaper/cuvs/1-peter-2-9-cuvs-hd-
wallpaper.php#verse_picture

你们从前算不得子民，现在却作了 神的
子民； 从前未曾蒙怜恤， 现在却蒙了
怜恤。

（彼前二10）



定意转向耶和华 – 行动与意见不同（十6～15）

十10 祭司以斯拉站起来，对他们说：“你们有罪了；因你们娶了外
邦的女子为妻，增添以色列人的罪恶。
十11 现在当向耶和华—你们列祖的 神认罪，遵行他的旨意，离绝这
些国的民和外邦的女子。”
十12 会众都大声回答说：“我们必照着你的话行，”

十15 惟有亚撒黑的儿子约拿单，特瓦的儿子雅哈谢阻挡这事，并有
米书兰和利未人沙比太帮助他们。



定意转向耶和华 – 行动与意见不同（十6～15）

十11 现在当向耶和华—你们列祖的 神认罪，遵行他的旨意，离绝这
些国的民和外邦的女子。”

ה לַיהוָה֥  תוֹדָ֛
Todah Ladonai 向耶和华认罪（原意为“向耶和华感谢”）
 这种表达方式只出现在另一个类似的前后文中，即书七19，约书亚敦促亚干

认罪，“约书亚对亚干说：‘我儿，我劝你将荣耀归给耶和华—以色列的
神，在他面前认罪，将你所做的事告诉我，不要向我隐瞒。 ’”

 正如敬拜者在赞美神时必须接受自己的罪和神对其的审判一样，反过来，公
开表达这种接受也是在荣耀作为公义审判者的神。“赞美”是通过认罪的方
式给予神。

翻译自
Word Biblical Commentary (O.T.). In Accordance Bible Study Software 13.4.2, June 2022. Oaktree

Software, Altamonte Springs, FL: 2022.



定意转向耶和华 –
行动与意见不同
（十6～15）

https://www.scripture-images.com/4k-wallpaper/cuvs/psalms-51-
15-cuvs-4k-wallpaper.php

正因为赞美是向着神的，所以，赞美成为认
罪悔改之人最深层的感谢，把一切荣耀归于
祂。正因为赞美是属于神的，我们嘴唇发出
的赞美才有意义。

https://www.cclife.org/View/Article/3967



定意转向耶和华 – 行动与意见不同（十6～15）

认罪

赞美

祷告(pālal)  פָּלַל

行动：只是百姓众多，又逢大雨的时令
（阳历十一、十二月间，正是耶路撒冷
的冬天雨季），我们不能站在外头，这
也不是一两天办完的事，因我们在这事
上犯了大罪；不如 …（十13～14）

https://cmcbiblereading.com/2015/11/10
/以斯拉记第10章逐节注解、祷读/



定意转向耶和华 –
行动与意见不同
（十6～15）

https://www.scripture-images.com/4k-wallpaper/cuvs/ezra-10-15-cuvs-4k-wallpaper.php
翻译自 New International Commentary of the O.T (Ezra & Nehemiah). In Accordance Bible Study Software

13.4.2, June 2022. Oaktree Software, Altamonte Springs, FL: 2022.

约拿单和雅哈谢希望立即采取行动。他们近乎狂热地
支持以斯拉的看见。

米书兰和沙比太他们表示赞成民众在十3～14中这的建
议。



定意转向耶和华 – 行动与意见不同（十6～15）

www.Microsoft.com

我们采取的立
场
快刀斩乱麻？
慢工出细活？



定意转向耶和华 – 慢工出细活（十16～17）

十16 被掳归回的人如此而行。祭司以斯拉和些族长按着宗族都指名
见派；在十月初一日，一同在座查办这事，
十17 到正月初一日，才查清娶外邦女子的人数。

慢工出细活 = 按着次序 + 详细考察

对付罪



定意转向耶和华 –
慢工出细活（十
16～17）

“他若不听，你就另外带一两个人同去，要凭
两三个人的口作见证，句句都可定准。 若是
不听他们，就告诉教会；若是不听教会，就看
他像外邦人和税吏一样。”

（太十八16～17）

https://www.scripture-images.com/4k-
wallpaper/cuvs/matthew-18-15-cuvs-4k-

wallpaper.php



定意转向耶和华 –
行动与意见不同
（十6～15）

“你自己眼中有梁木，怎能对你弟兄说：‘容我
去掉你眼中的刺’呢？ 你这假冒为善的人！ 先
去掉自己眼中的梁木，然后才能看得清楚，去掉
你弟兄眼中的刺。”

（太七4～5）

https://www.scripture-images.com/4k-wallpaper/cuvs/matthew-
7-3-cuvs-4k-wallpaper.php



www.Microsoft.com

我们是否
先对付自己？
瓶爱心说真理的
话？（弗四15）

不掩饰罪恶？

定意转向耶和华 – 慢工出细活（十16～17）


